Dynamische Oldispersionsbader

Durch Oldispersionsbider kommt man wie
in einen Urzustand von eingehillt sein, Ge-
borgenheit und getragen sein. Das gibt wie-
der Halt und Sicherheit. Man findet zu sich.

Durch ein spezielles Gerit wird Wasser ver-
wirbelt und geht mit dem zugefithrten Oli-
vendl und dtherischem Ol eine stabile Ver-
bindung ein. Die Dispersion lauft in die Ba-
dewanne ein, in der der Mensch gebadet
wird. Durch die Haut gelangen die Ole in
den Korper, entfalten dort ihre Heilkrifte
und starken den Menschen von innen het-
aus. Immunsystem, Wirmeorganismus und
Ich-Krifte werden gestirkt. Das Bad ist bei
zahlreichen Erkrankungen und Befindlich-
keitsstorungen anwendbar. Die gleichzeitige
Geborgenheit im Bad, das Getragenwerden
im Wasser und die wirmende Olhiille er-
moglichen eine besondere Hingabe an das
Selbst und die inneren Prozesse.

Eine Besonderheit des dynamischen Oldis-

persionsbades sind die im Wasser auf den

Badenden abgestimmten spezifischen Bewe-
gungen, die insbesondere dem Ausgleich
und der Anregung der Lebenskrifte dienen.

In einem ausfithrlichen Gesprich vor jedem
Bad wird ein dtherisches Ol gefunden, das
den Klienten in seinen gegenwirtigen kor-
petlichen, seelischen und geistigen Bedurf-
nissen unterstiitzt und begleitet.

Die Fortbildung
Das Ziel der Fortbildung ist das Erlernen

und eigenverantwortliche Arbeiten mit dem
dynamischen Oldispersionsbad.

Gemeinsam erarbeiten wir die theoretischen
Grundlagen von der Entstehung, Entwick-
lung und Wirkung des Oldispersionsbades,
den Besonderheiten des dynamischen Oldis-
persionsbades, von Wirmequalititen und
Olbildeprozess, und von den Heilwirkungen
von Wasser, Wirbeln und Wasserbewegun-
gen. Mit den Heilkriften von fetten und
itherischen Olen werden wir uns intensiv
beschiftigen.

Sehr wesentlich zum Heilungsprozess trigt
die menschliche Begegnung beim dynami-

schen Oldispersionsbad bei. Um die Bider
durchzufithren braucht es eine sensible Um-
gangsweise. Um diese zu entwickeln und zu
tben wird die praktische Arbeit einen we-
sentlichen Anteil des Seminars ausmachen.

Die Wahrnehmung von Mensch, Wasser
und Ol wird auf vielfiltige Weise geschult.
Durch kiinstlerische und meditative Ubun-
gen werden Inhalte vertieft. Es werden zahl-
reiche Bider durchgefithrt und praktisch in
die Wirkungen der Bader und der Ole einge-
taucht. Die itherischen Ole erleben wir an
uns selbst und erarbeiten so gemeinsam ihre

Heilwirkungen.

Die Fortbildung ist fiir jeden gedacht, der
Oldispersionsbider in seinen eigenen Hei-
lungsweg integrieren oder beruflich damit
arbeiten mochte. Wesentlich ist, sich auf die
inneren Prozesse einzulassen und zwischen
den Seminaren durch intensives Atrbeiten
mit den Bidern und itherischen Olen eigene
Erfahrungen zu sammeln.
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beeindruckt. Sehr bald wurden Oldispersi—
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Kurszeiten

Freitags: 16.00 — 21.00
Sonnabends:  10.00 — 19.00
Sonntags: 10.00 — 14.00

Kosten
Richtpreis 250 — 280 € je Wochenende

Anmeldung

Es wird um telefonische oder schriftliche
Anmeldung gebeten.
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